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Financovano z projektu ,,Rozvoj reformy péce o duSevni zdravi v Libereckém kraji* s reg. ¢islem
CZ.03.02.02/00/24 _068/0005651

ZAPIS Z JEDNANI
Téma jednani: Krajska koordinac¢ni skupina pro dusevni zdravi
Dne: 16. 6. 2026
Misto: Krajsky ufad Libereckého kraje
Zapsala: Be. Petra Sedlackova
Pritomni ucastnici: Viz prezencni listina
Nepritomni ucastnici: | Viz prezencni listina

Uvod
Pani Zajicova vSechny privitala a seznamila s programem setkani. Dale upozornila na to, ze

garantem podskupiny pro seniory nadale jiz nebude Mirka Kyksova, Dis. Nyni ji nahradi Mgr.
Marian Svoboda.

Report k prinosnosti aplikace Zachranka

V prezentaci (pfiloha ¢.1) jsou uvedeny grafy s informacemi o uZite¢nosti z krajli, kde jiz
psychosocialni modul aplikace Zachranka pouzivaji. Néktera ¢isla mohou byt navySena tim, Ze
ukazuji pfihlaSeni samotnych sluzeb, aby zkontrolovaly informace v aplikaci. Jak modul
nastavime konzultujeme s ostatnimi kraji. Napt. Jihomoravsky kraj ma uvedeno 13 sluzeb —
neuvadéji seznam psychoterapeutii a psychologt.

Za Liberecky kraj zacneme sluzby oslovovat v pribéhu srpna. Radi uvitdme navrhy pro sluzby
k zarazeni.

Dotaz: 1ze v aplikaci uvadét i celorepublikové krizové linky?
- Ano, Ize, ale musime si je tam sami zadat.

Realizované projekty LK

* Projekt s nazvem Podpora a rozvoj CDZ v Libereckém kraji
- Zatim je zde zapojeno Liberecké CDZ, mély by se propisovat dalsi CDZ, ale je tam
problém:
* Projekt byl navazan na vyzvu €. 103 z MPSV, v ramci, které ma byt
financovana zdravotni ¢ast na rok. Tato vyzva se vSak rusi k 30. 6. a
béhem prazdnin bude vyhlasena vyzva CDZ IV. V této nové vyzve bude
financovana socialni i zdravotni ¢ast. Tento projekt bude na rok.
* Je mozné, Ze teprve planovana CDZ v kraji se ptihlasi do vyzvy nové.
* Vlada ma v planu vznik 15 novych CDZ.
* Vyhoda piivodniho projektu byla, ze kraje musely deklarovat, ze daji
socialni ¢ast do sité. U nového projektu tomu tak neni, tudiz neni ani
zaruceno, ze po jeho skonceni bude socidlni ¢ast zatazena do sit¢.
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* Projekt s ndzvem Podpora a rozvoj socialni rehabilitace v Libereckém kraji
- Nekteré sluzby jsou zapojené celé, n¢které jen casti uvazkda.
- Podle moznosti feSeni problému s projektem na CDZ se budeme snazit pfesunout zbylé
penize praveé na podporu SR.

* Zapojeni do externich projekti
- Sluzby pro osoby v krizi
* Projekt MZ, zapojeni jsme spolu s Prahou, Pardubickym krajem,
Jihomoravskym krajem a Krajem Vysocina.
* U nas se o problematiku krizovych center za¢ina u sluzeb zvedat zajem,
ale spise pro specifické cilové skupiny.
* V ramci projektu musime zajistit 4 setkani.

Reporty z jednotlivvch podskupin

Podskupina déti

Pan Molnar je ze skupiny omluven. Piilohou zapisu bude zapis z posledniho setkani
podskupiny pro déti (ptiloha €. 4)

Adiktologickd podskupina

Nejvetsim problémem je nyni pfesun protidrogové agendy pod MZ. Jsou moc radi za to, jak se
Asociace poskytovatelli adiktologickych sluzeb snazi, ale zatim se moc nedafi na ni¢em
domluvit. Neni viibec jasné, jak to bude za rok vypadat, jak budou financovani a jak to bude
s certifikacemi.

Adiktologické sluzby ptijdou o velké ¢astky, ty si tedy budou narokovat pii zadosti o rozdéleni
dotace —bude to mit efekt na celou sit’ sluzeb. Kdyby sniZili pocet zaméstnancti, tak zase nesplni
podminky zatazeni v siti a bude jim poniZena dotace.

Po pfesunu ubytovny z Jablonce do Liberce jim hodné narostl pocet konzultaci. Dochézi jim
prostory, kde mohou konzultovat.

Humanitarni centrum Pastyiska

- U¢i se s nim fungovat, aby se vzajemn¢ nedublovali, napt. ohledné testovani.

- Zaznél problém od nocleharny, ze diive Cerveny kiiz zajizdél k nim a oni méli pod
kontrolou, jak se klienti o své rany staraji. Nyni chodi ven a oni nemayji ptehled nad tim,
jestli tteba masti¢ku neztratili.

- Centrum je otevieno pouze 2x za tyden od 13 h do 16 h. Ale jinak je klienty hojné
vyuzivano, mohou se zde najist a umyt.

- Je vplanu jejich zastupce pozvat na setkani adiktologické skupiny. Zarovent ma pani
Koudelkova napldnovanou navstévu tam.

- Piradni dopliuje, Ze by zde do budoucna méli byt i pobytové kapacity.
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- Dotaz: Je k dispozici domlouvand gumova sanita?
o Potfeba ovétit. Z terénu zaznivaji informace, Ze k dispozici neni.
- PiKoudelkova se byla podivat v Kontaktnim centru Vlhka v Brné. Klienti si za alkohol
plati, dostavaji presny objem v dané hodiny. Je jistota, Ze alkohol je Cisty. Maji zde
zdravotnicky personal.

Podskupina SMI

Na minulé¢ skupiné se nejvice fesSilo financovani, jelikoz jesté bylo rozpoctové provizorium.
Daéle se vénovali tématu sluzeb pro osoby vracejici se z ochranné 1é¢by a planovanému CDZ
v Turnové.

M¢li samostatné setkdni se zachrannou sluzbou. Vysvétlili si, jak sladit slovniky, a jak ptedat
informace zachrance tak, aby jim porozuméli. Aby veédéli, kdy volat zachranku a kdy
pfevazovou sanitu. Jako CDZ maji vyhodu, Ze jsou zdravotnické zafizeni a pfevoz muze
indikovat 1¢ékar.

Dale v ramci CDZ Liberec fesi akreditaci pro specializacni vzdélavani. Mohla by to byt Sance,
jak k nim naldkat 1¢kafte.

Podskupina seniora

Pan Svoboda pro projekt pravé zacal pracovat, jeSté nebylo ani jedno setkani.

Riizné
Pi Hordkova — problematika sluzby Chranéné bydleni (déle také jako CHB)

- Poskytovatelé této sluzby jsou frustrovani, Ze tato sluzba zapada. Jsou zarazovani spolu
k ostatnim pobytovym sluzbam, ale CHB je komunitni sluZba a funguji jinak.

- Je to sluzba pobytova, tzn. Ze po jejim ukonceni musi byt kam klienta poslat. BohuZzel
je malo moznosti, kde klienty vezmou. Takze klienti v tomto zafizeni starnou. Diky
tomu vSak klienti postupné vyZaduji mnohem vice péce, k tomu neni v této sluzbé
uzpusobeny prostor a nema zde byt podpora 24/7. SpiSe je to uz pro DZR.

- Zadné domovy pro seniory jim klienty neberou, tvrdi jim, Ze tam tito klienti nepat¥i. Pi
Horakova rada pomitize s jejich osvétou. Ve stafi prevazuji jejich somatické obtize,
sluzby se jich boji zbytecné.

- Nejvétsi problém ma Spole€nost Dolmen, Fokus Liberec ma trochu jinou cilovou
skupinu.

o Pi Zajicova zmifuje, Ze toto se Spolecnosti Dolmen probirali. Zatim se s touto
sluzbou pocita v Hodkovicich nad Mohelkou, musi vSak teprve zacdit vystavba.
Maji zde totiz ten samy problém, sami si navrhli feSeni v této podob¢.

- Pi Véclavikova Provaznikova dopliluje, ze o této problematice védi a feSi to i

s ptispévkovymi organizacemi. UvaZuje se nad bonifikaci pfi akceptaci téchto klientt.
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- Pi Koudelkové upozoriiuje, Ze stejny problém fesi i Domy na pil cesty. Mezi jejich

klienty jsou také osoby s mentalnim postizenim, které by idealné byly ubytované
praveé v CHB, kde se ale pro né¢ neuvoliiuje misto.

Prezentace Chranéné bydleni (ptiloha €. 2 a 3)

- Nabizeji ubytovani v Liberci, Jablonci nad Nisou a Ceské Lipé.

- Postupné se jim méni cilova skupina, uz to nejsou jen psychotickd onemocnéni, nyni
maji hlavn¢ dudlni diagnézy a minimalné 50 % z nich se k nim dostavd z ochranné
1é¢by. Je to jedna z mala sluzeb, ktera tyto klienty bere. Aby byli tito klienti z nemocnice
propusténi, tak musi mit zajisténé bydleni. Na to si ¢asto rodiny netroufaji nebo s t€émito
klienty pterusili kontakt.

- Z CHB by se klienti mé¢li idealn¢ presunout do navaznych podnajemnich byt do 1-2 let
od nastupu.

o Nyni zadaji na kraji o asistenci v bydleni piti KMB

- Klienti, ktefi odejdou do navazného bytu pak prechazeji do jejich terénni sluzby. Nekdy
se stane i to 26 se Vréti nazpétek

- Pi Fialova dopliuje, Ze se toto projevuje i k nim do PN Kosmonosy.

o Nemohou pacienty propustit, jelikoZ nemaji kam jit. Jelikoz se v CHB malo kdy
uvolni misto.

o Nastésti se jim dafi, ze nedopusti zamitnuti zadosti pro neschopnost
spolecenského souziti.

o Pro osoby seniorského Véku DZR Vyhovuje

o4

Ukoly na dalsi setkani:

Cislo Text Termin Resitel
1.

Prilohy:
1. Priloha: Prezentace (1_Priloha prezentace KKS DZ)
2. Bridge to Independence
3. Graf's prijmy uzZivatelu
4. Zapis z podskupiny pro déti



